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Расписание занятий внеурочной деятельности в 1-4 классах 

Название 
программы 

Класс Время 
занятий 

Ответственный 

1  2  3  4  

Разговоры о 
важном 

Пн 
 

Пн 
  

Пн  Пн 8.30-9.10 Классные 
руководители 

Хоровое 
пение 

Пн 
 

Пн 
  

Пн  Пн 13.20-14.00 Каримова О.А. 

Функционал
ьная 
грамотность 

Вт Вт Вт Вт 13.20-14.00 Классные 
руководители 

Основы 
здорового 
питания 

Чт Чт Чт Чт 13.20-14.00 Классные 
руководители 

Орлята 
России 

Пт Пт Пт Пт 13.20-14.00 Классные 
руководители 

Итого 5 5 5 5   

 

Расписание занятий внеурочной деятельности в 5-9 классах 

Название Класс Время 
занятий 

Ответственный 

5  6  7  8  9 

Разговоры о 
важном 

Пн 
 

Пн   
 

Пн 
 

Пн 
 

Пн 
 

8.30-9.10 Классные 
руководители 

Россия мои 
горизонты 

 Чт Чт Чт Чт 15.10-15.50 Классные 
руководители 

Функциональная 
грамотность 

  
 

Вт  
 

Вт 15.10-15.50 Качалова А.Х. 

Хоровое пение 
(по выбору) 

Ср Ср Ср Ср Ср 16.00-16.40 Каримова О.А. 

Я – 
исследователь 
(по выбору) 

   Вт Вт 15.10-15.50 Карсункина О.С. 

Основы военной 
службы 

   Пн 
 

Пн 15.10-15.50 Михеева С.А. 

Школа 
безопасности 

 Вт    15.10-15.50 Михеева С.А. 

Строевая 
подготовка (по 
выбору) 

Чт Чт Чт Чт Чт 16.00-16.40  

Химия в быту 
(Точка Роста) 

   Ср Ср 15.10-15.50 Осипова С.Ю. 

Ритмика Вт     15.10-15.50 Селезнева Л.Е. 

Итого 4 5 5 7 8   

 

 

 



Расписание занятий внеурочной деятельности в 10-11 классах 

Название Класс Время 
занятий 

Ответственный 

10 11 

Разговоры о 
важном 

Пн 
 

Пн   
 

8.30-9.10 Классные 
руководители 

Россия мои 
горизонты 

Чт Чт 15.10-15.50 Классные 
руководители 

Введение в 
новейшую 
историю 

  15.10-15.50 Карсункина О.С. 

Основы 
начальной 
военной 
подготовки 

Ср 
Пт 

Ср 
Пт 

15.10-15.50 
16.00-16.40 

Михеева С.А. 

Мы- волонтёры Вт 
Чт 

Вт 
Чт 

15.10-15.50 
16.00-16.40 

Шаляхина Е.П. 

Семьеведение   15.10-15.50 Шаляхина Е.П. 

Итого 8 8   
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